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eq[; 'kCn % ijerÙo] leUo;kRed] v}Srokn] loZokn] b”d etkth] 

b”d gdhdh] czãja/kz] uo[k.M] lkaL—frd] “kjh;r] 

vkyEcu] lEiznk;] fo/oal] eysPN] v/;kRe] J`axkj] 

vkdf’kZr] leUo;A 

izLrkouk  

fgUnh lkfgR; esa tk;lh ,d ,sls dfo gSa] ftUgksaus dkO; esa 

yksd laosnuk dks Loj fn;k gSA tk;lh ,d leUo;oknh dfo FksA muds 

in~ekor dh lcls cM+h fo'ks"krk mlds ewy esa fLFkr leUo; dh Hkkouk 

gSA muds iùkor esa leUo; Hkkouk fofHkUu :iksa esa fn[kkbZ nsrh gS] 

ftuesa ls lkekftd dY;k.k ,oa ,drk dh Hkkouk dks tkxzr djus okyh 

leUo;kRed n`f"Vdks.k feyrk gSA lkekftd ,drk dh Hkkouk ij 

vk/kkfjr leUo;kRed :i iùkor esa gesa fuEu :iksa esa fn[kkbZ nsrk gS%& 

nk'kZfud leUo;  

nk'kZfud {ks= esa tk;lh ds iùkor esa vusd Hkkjrh; ,oa 

vHkkjrh; rRoksa dk leUo; gqvk gSA tk;lh dh jgL; Hkkouk v}Srokn 

ls izHkkfor gSA v}Srokn esa nks izdkj ds }Sr dk ifjR;kx gksrk gS %& 

vkRek ,oa ijekRek ds }SrHkko dk ,oa czã vkSj tM+ txr ds }Sr Hkko 

dkA buesa ls tk;lh us vkRek ,oa ijekRek ds v}SrHkko dh vksj vf/kd 

/;ku fn;k gSA vkRek vkSj ijekRek dh ,drk ,oa czã vkSj txr dh 

,drk & bu nksuksa dk feyk&tqyk :i loZokn gS] tks ^loZ [kfYona 

czã* bl :i esa O;Dr fd;k tkrk gSA xhrk ds n'ke~ v/;k; esa Hkxoku 

Jh—".k us blh loZokn ds vuqlkj viuh egÙkk izfrikfnr dh gSA blh 

loZokn ls izHkkfor gksdj tk;lh us Hkh leLr foHkwfr;ksa esa ijerRo dh 

lRrk vuqHko dh gS %& 

  ^^jfo lfl u[kr fnifg vksgh tksrh] 

jru inkjFk ekfud eksrhA 

  tg¡ tg¡ fog¡fl lqHkkofg g¡lh]  

og¡ rg¡ fNVfd tksfr ijxlhAA**
1
 

 Hkkjrh; v}Srokn rFkk loZokn ij vk/kkfjr tk;lh ds 

jgL;okn esa ftl izserRo dk lekos'k gS] og fuLlUnsg vHkkjrh; gSA 

lwQh ijekRek dks fiz;re dgrs gSaA ijekRek gh mudk fiz; ek'kwd gSA 

os ekuoh; izse dks vk/;kfRed izse rd igq¡pkus dh lh<+h ekurs gSaA lwQh 

er esa b'd etkth] b'd gdhdh dh lh<+h gSa] ftlls bUlku [kqnh dks 

Lkkjka'k 

efyd eksgEen tk;lh fgUnh ds ,sls dfo gSa] ftUgksaus vius 

dkO; esa fofo/k :iksa esa leUo;kRed n`f"Vdks.k dk vkJ; fy;k gSA 

tk;lh ,d lektoknh dfo FksA iùkor esa ;g leUo; fofo/k :iksa esa 

fn[kkbZ nsrk gSA ;Fkk& nk'kZfud leUo;] /kkfeZd ,oa lkaL—frd 

leUo;A ;|fi ;g leUo; Hkk"kk ,oa izse ds fofo/k :iksa esa Hkh fn[kkbZ 

nsrk gS] ijUrq rRdkyhu lkekftd fLFkfr dks ns[krs gq;s /kkfeZd] 

lkekftd] lkaL—frd ,oa nk'kZfud leUo; dk cM+k egRo gSA D;ksafd 

ml le; dh fo—r lkekftd fLFkfr dks lq/kkjus ds fy;s fgUnw 

eqfLye ,drk dk iz;kl djuk vko';d FkkA ;gh Hkkouk gesa tk;lh 

ds dkO; esa fn[kkbZ nsrh gSA vr% tk;lh ds dkO; esa mDr leUo; dh 

Hkkouk ij ;gk¡ fopkj fd;k x;k gSA 
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feVkdj [kqnk cu tkrk gSA lwQh lk/kdksa ds thou 

dk pje y{; l`f"V ds d.k&d.k esa mlh fiz;re 

dk tyok ns[kuk vkSj mlds fojg esa rM+i dk 

vkuUn mBkuk gSA tk;lh us lwQh er ds vuqlkj 

gh ykSfdd izse ds cgkus vykSfdd izse dh O;atuk 

dh gSA lwQh er ds vuqlkj gh mUgksaus ijekRek dks 

fiz;rek ds :i esa vkSj tho dks izseh ds :i esa 

fpf=r fd;k gS] tks Hkkjrh;rk ls vyx gSA 

 iùkor ij ,d vksj Hkkjrh; gB;ksfx;ksa 

dh ;ksx lk/kuk dk izHkko fn[kkbZ nsrk gS] rks nwljh 

vksj lwQh /keZ ds vHkkjrh; fl)kUrksa dh Nki Hkh 

yf{kr gksrh gSA flagy }hi dk o.kZu djrs gq;s 

tk;lh dgrs gSa %& 

 uokS [k.M uo ikSjh] vkS rg¡ otz ds ikjA 

 pkfj clsjs tks p<+s] lr lkS mrjs ikjA 

 ;gk¡ gB;ksx lk/kuk ds vuqlkj ^^uo ikSjh** 

ukd] dku] eq¡g vkfn uo }kj gSa vkSj n'ke }kj 

czãja/kz gSA blds lkFk gh lwQh er ds vuqlkj 

lk/kd dh pkj voLFkkvksa & 'kjh;r] rjhdr] 

ekfjQr vkSj gdhdr dk o.kZu Hkh ;gk¡ pkj clsjksa 

ds :i esa fd;k x;k gSA 

 iùkor ds vkjEHk esa l`f"V dk o.kZu Hkh 

Hkkjrh; ,oa vHkkjrh; nksuksa rRoksa dk lfEeJ.k gSA 

,d vksj iqjk.kksa ds vuqlkj lkr }hi ,oa uo[k.M 

dks LFkku fn;k x;k gS rks nwljh vksj eqlyekuksa ds 

fo'okl ds vuqdwy uwj dh mRifRr dk o.kZu gSA 

bLyke ds erkuqlkj tk;lh us dgk gS fd bZ'oj us 

igys uwj ¼iSxEcj½ dks mRiUu fd;k rRi'pkr~ 

mldh [kkfrj gh LoxZ ,oa i`Foh dh jpuk dh & 

 ^^dhUgsl izFke tksrh ijxklw]  

dhUgsfl rsfg fijhr dfoyklw** 

 mifu"knksa eas izfrikfnr ik¡p egkHkwrksa ds 

fo"k; esa tk;lh pkj gh egkHkwr ekurs gSa %& 

 iou gksb Hkk ikuh] ikuh gksbZ Hkb vkfxA 

 vkxh gksb Hkb ekVh] xksj[k/kU/ks ykfxAA 

 'kadj ds v}Srokn ls izHkkfor gksdj Hkh 

tk;lh us 'kSrku dh dYiuk lwQh fl)kUrksa ds 

vuqlkj dh gSA 'kadjkpk;Z ds er esa ek;k & vkRek 

ijekRek ds feyu esa ck/kd gS] ij lwQh er esa 

'kSrku cUns vkSj [kqnk ds feyu esa ck/kk igq¡pkrk gSA 

iùkor eas jk?ko psru ds :i esa 'kSrku dh dYiuk 

Hkh eqlyekuh fo'okl ds vuq:i gSA  

 vkyEcu ds :i esa tk;lh us czã ds 

fuxqZ.k fujkdkj :i dks fy;k gSA iùkor ds 

Lrqfr[k.M esa mUgksaus bZ'oj ds fuxqZ.k :i dh gh 

oUnuk dh gSA fdUrq mUgksaus czã dh mikluk mlds 

lxq.k :i ds vUrxZr vkus okys lkalkfjd laca/kksa ds 

}kjk dh gSA bl izdkj tk;lh us fuxqZ.k ,oa lxq.k 

nksuksa Lo:iksa esa lkeatL; fd;k gSA  

/kkfeZd leUo; 

  rRdkyhu lekt esa fgUnqvksa ds eq[; rhu 

/kkfeZd lEiznk; iz/kku :i ls izpfyr Fks & oS".ko] 

'kSo vkSj 'kfDrA blds vfrfjDr ckS) ,oa lukruh 

/keZ ds vuq;k;h Hkh FksA bu lHkh ds erksa esa ijLij 

ije fojks/k FkkA oS".koksa dk 'kSo lEiznk; ls] 'kSoksa 

dk 'kkDr lEiznk; ls] ckS)ksa dk deZdkf.M;ksa ls 

ije fojks/k FkkA rkaf=d 'kfDr dh iwtk djrs Fks 

rFkk ek¡l Hk{k.k] lqjkiku ,oa O;fHkpkj dks lk/kuk 

:i esa Lohdkj djrs FksA fgUnw ewfrZiwtd Fks] fdUrq 

eqlyeku ewfrZiwtk ds fojks/kh Fks vkSj ,d [kqnk ij 

fo'okl djrs FksA ewfrZiwtk ds fo#) gksus ds dkj.k 

eqlyeku 'kkldksa us eafnjksa dk fo/oal djuk izkjEHk 

dj fn;k FkkA egewn xtuoh tSls vkØe.kdkfj;ksa 

us Hkh ftudk mn~ns'; /ku ywVuk Fkk] ogk¡ dh 

ewfrZ;ksa dks rksM+k FkkA egewn xtuoh ls lkseukFk 

eafnj ds iqtkjh us dgk] ewfrZ er rksfM+;s cnys esa 

ftruk /ku pkgs ys yhft;s rks egewn xtuoh us 

dgk fd eSa ewfrZ;k¡ csprk ugha] rksM+rk gw¡ %& 

 vFk] ^^ohj! x`ghref[kya foÙke~] ijkftrk 

vk;Zlsuk%] cUnh—rk o;e~] lf\preeya ;'k% brks·fi 

u 'kkE;fr rs Øks/k'psnLekaLrkM;] ekj;] fNfU/k] 

fHkfU/k] ikr;] eTt;] [k.M;] dÙkZO;] Toy;] fdUrq 

R;tsfnekeZfd\pRdjh tMka egknso izfreke~ ;|soa u 

Lohdjksf"k rn~ x`g.kkLeÙkks·U;nfi lqo.kZdksfV};e~] 

=k;Lo] eS=ka HkxoUewfrZ] bfr lkezsM dFk;Rlq] #nRlq] 

irRlq] foyq.BRlq] p iwtdoxsZ"kq] ukga ewrhZfoØh.kkfe 

fdUrq fHkuf| bfr laxT;Z] tuek;k 

gkgkdkjdydyekd.kZ;u~ /kksjxn;k ewfrZer=qVe~A**
5
 

 dsoy eqlyeku gh fgUnw /keZ dk fojks/k 

djrs Fks] fgUnqvksa us Hkh mUgsa fuEu Js.kh dk le>k 

,oa muds /keZ dk fojks/k fd;kA czkã.k eysPN 

le>dj mUgsa Nwuk Hkh iki le>rs FksA tk;lh us 

iùkor ds ek/;e ls bl /kkfeZd la?k"kZ dks nwj 

djus dk iz;kl fd;kA blds fy, mUgksaus Hkkjrh; 

yksd dFkk ,oa tu Hkk"kk vo/kh dks vius dkO; dk 

ek/;e cuk;kA mUgksaus nkEiR; izse dks v/;kRe dk 

izrhd ekudj mlds ek/;e ls fo'o izse dk lans'k 

fn;kA tk;lh us fgUnqvksa dks mPp LFkku fn;k vkSj 

mUgha dks vius dkO; esa uk;d&ukf;dk dk in 

fn;kA mUgksaus uk;d dks tho ,oa  ukf;dk dks czã 

dk izrhd ekudj vius Hkkoksa dh vfHkO;fDr dhA 

fgUnqvksa ds lEeq[k eqlyekuksa dks 'kSrku ds :i esa 

fpf=r fd;kA ;Fkk & vykmn~nhu dks ek;k dk 

izrhd ekukA 
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 ;|fi eqfLye lekt ewfrZiwtk dk fojks/kh 

Fkk] ijUrq tk;lh us ewfrZ iwtk ds izfr viuk >qdko 

izLrqr fd;kA muds iùkor esa jRulsu flag}hi 

igq¡pus ij efUnj ds }kj ij cSBdj viuh mikluk 

}kjk nso dks eukrk gSA olar iwtk ds volj ij 

iùkorh viuh lgsfy;ksa ds lkFk nso dh iwtk djus 

tkrh gSA 

 bl izdkj ge ns[krs gSa fd tk;lh us 

bZ'oj izse dk 'kq) Lo:i fpf=r djrs gq;s fgUnw 

,oa eqfLye /keZ dk leUo; djus dk iz;kl fd;kA  

lkaL—frd leUo; 

/kkfeZd ifjfLFkfr;ksa dh Hkk¡fr rRdkyhu 

lekt dh lkaL—frd fLFkfr Hkh la?k"kZiw.kZ FkhA 

izkphudky esa Hkkjrh; dyk ,oa laL—fr ds 

ifjpk;d vusd efUnj ,oa xqQkvksa dk fuekZ.k gqvk] 

tks bl dky esa eqfLye vkØe.kdkfj;ksa ds Øks/k dk 

f'kdkj gksdj u"V gks x;hA izkphu lH;rk ds dbZ 

loZJs"B LrEHk eqlyekuksa ds izkjfEHkd vkØe.kksa esa 

gh lekIr gks x;sA bl izdkj eqfLye laL—fr us 

ryokj ds izgkj ls Hkkjrh; laL—fr dh v{kq..k 

/kkjk dks dkVus dk iz;kl fd;k] ;|fi blesa os 

iw.kZr;k lQy u gks ldsA tk;lh us bl rF; dks 

le>dj vius iùkor esa Hkkjrh; vkpkj fopkj ,oa 

laL—fr dks viuk;kA mlesa vusdksa ltho fp= 

izLrqr fd;sA tSls ukxerh ,oa iùkorh dk lrh 

gksuk Hkkjrh; laL—fr dk y{k.k gSA jrulsu dh 

e`R;q ds i'pkr~ mldh nksuksa jkfu;k¡ & iùkorh ,oa 

ukxerh J`axkj djds xkts ckts ds lkFk lrh gks 

tkrh gS %& 

 ft;r dar! rqe gEg xj ykbZ]  

Hkq;s daB ufga NksM+fga lkbZaAA 

 ykxh daB vkfx nsbZ gksjh]  

Nkj HkbZ tfj vax u eksjhAA
6
 

  

fu’d’kZ 

okLro esa tk;lh dk lkfgR; vius ;qx dk 

lkaL—frd bfrgkl izLrqr djus esa iw.kZr;k l{ke 

jgk gSA ftl izdkj ck.k ds g"kZpfjr esa lkroha 

'krkCnh dks Hkkjro"kZ dk le`) :i ns[kus dks 

feyrk gS] mlh izdkj lksygoha 'krkCnh dh Hkkjrh; 

laL—fr dk okLrfod Lo:i gesa iùkor esa miyC/k 

gksrk gSA pw¡fd iùkor dk vk/kkj lwQh fl)kUr gS] 

tks fd ewyr% bLyke /keZ ij vk/kkfjr gSA vr% 

^in~ekor* dh jkspd dFkk ,oa izfrekuksa ls vkdf"kZr 

turk Lor% gh eqfLye /keZ dh vksj vkdf"kZr gq;h 

,oa mlesa fLFkr ln~fopkjksa dks vkRelkr~ fd;kA bl 

izdkj tk;lh fgUnw ,oa eqfLye laL—fr esa leUo; 

LFkkfir djus ea iw.kZr;k lQy gq, gSaA 

 bl izdkj tk;lh ds dkO; esa Hkkjrh; 

dfo;ksa dh Hkk"kk 'kSyh ,oa fl)kUrksa ds lkFk&lkFk 

Qkjlh dkO; ls laca/k j[kus okys bLyke ds rRoksa 

dks Hkh LFkku feyk gSA tk;lh us lEiznk; ds 

ladqfpr ?ksjs esa c¡/kdj vius ekuoh; ewY;ksa ,oa 

Hkkoukvksa dks dgha Hkh nckus dk iz;kl ugha fd;k 

gSA oLrqr% leUo; fo/kku ds {ks= esa tk;lh dk 

uke vf}rh; gSA 

lUnHkZ xzaFk lwph 

1- fgUnh lkfgR; dk bfrgkl ¼lEik0 MkW0 uxsUnz½ 

izFke laLdj.k] i`0&155 

2- ogh] i`0 & 148&49 

3- fgUnh egkdkO; dk Lo:i fodkl] i`0 & 

759&60 

4- iùkor % uo ewY;kadu] i`0 & 40&41 

5- f'kojkt fot; & vfEcdk nRr O;kl jfpr & 

izFke lxZ 

6- iùkor & ukxerh lrh [k.M  

  

 

 

 

 

 

 

 


